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TALLER PARA PRIMERO Y SEGUNDO MEDIO: 19 al 23 de octubre  

Taller N ° 15 

Objetivo: Comprender la importancia de las vacunas. 

Vacunas. Qué son, cómo actúan y su importancia 

 

Una vacuna es cualquier preparación cuya función es la de generar del organismo 

inmunidad frente a una determinada enfermedad, estimulándolo para que 

produzca anticuerpos que luego actuarán protegiéndolo frente a futuras 

infecciones, ya que el sistema inmune podrá reconocer el agente infeccioso y lo 

destruirá. Se trata de un medicamento biológico constituido a partir de 

microorganismos (bacterias o virus), muertos o atenuados, o productos derivados 

de ellos. 

Antes de nacer los bebés adquieren a través de la placenta las defensas 

necesarias para protegerse frente a posibles infecciones durante las primeras 

semanas de vida. Sin embargo, pierden esa protección en poco tiempo, aunque 

éste varía en función del microorganismo de que se trate. Así, mientras que, en 

enfermedades infecciosas como la tos ferina, la inmunidad transmitida por la 

madre se mantiene apenas unas pocas semanas, en otros casos, como el del 

sarampión, puede prolongarse hasta seis meses o un año, según los niños. 

Este hecho determina dos cosas muy importantes: la necesidad de vacunar al niño 

para protegerlo frente a las enfermedades conocidas y el momento en que debe 

ser vacunado para mantener su inmunidad frente a ellas. 

¿Cómo funcionan las vacunas? 

En realidad, lo que hacen las vacunas es engañar al organismo y concretamente 

al sistema inmunológico, haciéndole pensar que está siendo atacado por un 

agente infeccioso y obligándole a defenderse. El microorganismo inoculado con la 

vacuna está muerto o muy debilitado (atenuado), por lo que no reviste ningún 

peligro para el niño; pero es suficiente para que su sistema inmune reaccione 

generando anticuerpos contra él y con ellos adquiriendo una memoria inmunitaria 

que le permitirá reconocer ese microorganismo concreto y eliminarlo. 
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En la actualidad existen vacunas combinadas, como la trivalente o la hexavalente, 

que permiten inmunizar simultáneamente frente a varias enfermedades 

importantes. Y todo ello sin riesgos apreciables, ya que los efectos adversos de 

las vacunas son muy leves (enrojecimiento leve y dolor en el lugar de la inyección, 

fiebre o dolores musculares) y muy raramente graves. 

Las vacunas se administran por vía intramuscular y en algunos casos por vía oral. 

Por lo general son necesarias varias dosis espaciadas en el tiempo para lograr 

que la inmunidad se mantenga con el tiempo. De ahí la importancia de atender a 

los calendarios vacunales que cada año revisan la Asociación Española de 

Pediatría (AEP) y las autoridades sanitarias nacionales y autonómicas. 

Actividad: Responde las siguientes preguntas en forma clara y completa: 

1. Explica la importancia de la vacuna en la salud humana. 

2. ¿Qué vacunas existen actualmente? 

3. ¿Cómo   funcionan las vacunas? 

 

 

 
 

 

 

Enviar la tarea este viernes 23 de Octubre  al correo: cienciaspulmahue@hotmail.com 

 

mailto:cienciaspulmahue@hotmail.com

